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Luni:   1430-1530  Înot (Generală nr. 30) 

1530-1630 Înot (Generală nr. 30) 
  1630-1730 Înot (Generală nr. 30) 
  1730-1830 Înot (Generală nr. 30) 
 
Marți  17-18  Înot (Generală nr. 30) 
 
Miercuri: 15-16  Înot (Generală nr. 30) 

16-17    Înot  (Generală nr. 30)    
     

 
Joi:  15-16  Înot (Generală nr. 30) 
  16-17  Înot (Generală nr. 30) 
  1930-2030 Înot (Generală nr. 30) 
 
Vineri:  10-11   Tenis de masă / Badminton / Tenis cu piciorul (Bucegi nr. 7) 
  11-12   Tenis de masă / Badminton / Tenis cu piciorul (Bucegi nr. 7) 
  12-13   Tenis de masă / Badminton / Tenis cu piciorul (Bucegi nr. 7) 
  13-14   Tenis de masă / Badminton / Tenis cu piciorul (Bucegi nr. 7) 

16-17   Înot (Generală nr. 30) 
  17-18  Înot (Generală nr. 30) 
  

 
(Școala Generală nr. 30 se găsește pe str. Aștrilor, nr. 13 (Cartierul Soarelui)) 

 
 Șef Colectiv de Discipline Transversale, 

     Lect. dr. Silvia Pașcu 
 
 


